Benessere corpo e mente
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La dis-infezione naturale

di Federica Fiorentino

L’etimologia della parola disinfezione suggerisce in
modo semplice il suo significato: eliminare I'infezione.
Eppure quando si parla di disinfettanti si fa riferimento
a sostanze biocide ad azione sterilizzante, ovvero che
eliminano tutti i microrganismi in modo non selettivo.

| microrganismi sono tutti quegli
esseri viventi troppo piccoli per
poter essere osservati ad occhio
nudo.
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Soluzioni naturali

per il benessere di piante,
animali e dell'uomo

www.microrganismi-efficaci.it

Per sentirsi ogni giorno radiosi e a proprio agio, le
piante possono essere utili compagne.

Le loro fragranze e principi attivi coccolano la
nostra pelle, rigenerano le cellule e prevengono
I'invecchiamento precoce della pelle.

La consapevolezza di noi stessi e della natura
influenzano il nostro equilibrio interiore e il nostro
carisma.

I profumi pit1 armoniosi donano gioia e supportano
I'amore per noi stessi.

- Anti Age Balance Nature Cream - Crema da
giorno e notte per la pelle sensibile e mista

- Anti Age Sensitiv Flower Cream - Crema da
giorno e notte per la pelle sensibile e secca

- Crema viso anti age Melograno e Argan - Crema
da giorno per la pelle matura con effetto lifting

- Crema viso Bergamotto e Aloe - Crema per la
pelle impura e grassa e per la pelle giovane

- Beauty oil - Serum antiage peril viso- Trattamento
intensivo per la notte per pelli mature

- Serum Lift Hyaluronic acid Nature - Siero
rimpolpante, rassodante e idratante

- Eye Serum - caffeine - Siero contorno occhi anti
borse e occhiaie

Tra questi troviamo principalmente virus, batteri e
funghi. Anche se questo piccolo mondo resta fuori
dal nostro campo della percezione, in realta la sua
interazione con il macro-mondo ¢ fondamentale.
Purtroppo ci accorgiamo della presenza di organismi
invisibili solo quando essi si apprestano a fare danni,
ma la realta e ben diversa. Senza di loro le forme di vita
“superiori”, uomo compreso, non potrebbero esistere.
I microrganismi sono alla base del ciclo della materia,
rimettono in circolo le sostanze dopo che sono state
utilizzate e trasformate in scarto, rendendole di nuovo
una base per il nutrimento di altre forme di vita. Essi
colonizzano ogni superficie del nostro pianeta, dalle
fosse oceaniche ai vulcani, passando ovviamente per le
nostre case. Soprattutto, i microrganismi vivono con
noi e dentro di noi, rendendo possibile la magia della
vita. Quindi, cosa hanno mai fatto di male per essere
di continuo condannati a morte in nome della nostra
sicurezza?

L'uso e l'abuso dei disinfettanti comporta gravi
stravolgimenti a livello microbiologico. Quando si usa
un disinfettante, non si elimina solo la potenziale causa
dell'infezione, ma anche tutti i microrganismi buoni

- Miracle Eye Cream Argan & Chamomille -
Crema delicata per il contorno occhi
- Olio di Fico d’India - viene considerato un
punto culminante nei cosmetici contro le rughe
e le occhiaie, per sostenere la pelle secca e
squamosa, dona elasticita e rivitalizza la pelle.
Olio di Moringa - ideale per una pelle giovane e
fresca. Aiuta contro le macchie della pelle, nutre
la pelle secca e cura le unghie. Dona equilibrio
alla pelle, possiede proprieta antibatteriche e
antinfiammatorie.
Olio di Semi di Melograno - Ottimo integrato
nell' olio di germe di grano, olio di argan e
olio di rosa canina, per aiutare la pelle matura
a rassodare il tessuto. Fantastico per la cura
serale della pelle del viso;
- Balsamo labbra al miele per labbra molto
secche con estratto di miele.

Tutti i prodotti sono stati testati e premiati
dall’organismo di controllo e certificazione
biologica Suolo & Salute.

che avrebbero potuto tenerla sotto controllo! Nessuno
si sognerebbe mai di vincere una guerra sparando
sul proprio esercito, eppure é quello che facciamo di
continuo quando facciamo uso di sostanze biocide.
Esiste pero una soluzione a questo dilemma, che
purtroppo fatica a farsi strada tra le convinzioni
radicate nel passato, si tratta di usare proprio i
microrganismi “buoni” per eliminare quelli non graditi.
L’'uso di microrganismi benefici per ligiene degli
ambienti € una soluzione semplice per difendersi dai
patogeni ma senza stravolgere gli equilibri del mondo
microbiologico.

Con i detergenti a base di Microrganismi Efficaci e
possibile igienizzare ogni superficie, eliminando lo
sporco e i batteri patogeni grazie alla presenza deiloro
antagonisti. Finalmente e possibile una dis-infezione
completamente naturale, senza uso di sostanze
biocide o nocive, che ci permette di potenziare la flora
batterica buona anche per il nostro benessere.

Se vuoi saperne di pit vai su
www.microrganismi-efficaci.it!
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